Menus de la (,(lJ_QL[m‘A

Semaine du 05 au 09 Novembre 2018 Primaires G@Ut

S R G N K

Tomates au basilic Paté de foie Concombres vinaigrette | Rillettes de poisson
Carottes rapées Courgette sauce Bulgare CEuf dur mayonnaise Velouté au potiron & creme
Salade verte Salade verte Salade verte al'orange

Salade verte

Filet de colin sce tartare Boulettes de beeuf sce Filet de hoki sce basilic | Filet de poisson meuniere
Aiguillettes de poulet tomate Blanquette de veau au citron

Filet de merlu sce citron Omelette aux fines herbes

-

Pommes de terre rissolées | Semoule Riz bio Purée de pommes de terre
Haricots verts Carottes Courgettes Epinards a la creme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Coulommiers Fromage blanc sucré é Emmental Petit cotentin

Fromage blanc & creme

Salade de fruits frais Pomme au four de marron Mousse au chocolat
Compote allégée pomme | Entremets vanille Tarte flan a I'abricot Milk-shake a la vanille
Corbeille de fruits * Corbeille de fruits * Corbeille de fruits * Corbeille de fruits *

* Dans la corbeille de fruits, la banane et la poire sont issues de I'agriculture blologlque Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

uuuuuuuuuu

Issu du commerce Aé’ Issu de I'agriculture
7 équitable e biologique
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‘%‘;k Plat végétarien :*; Plat du chef _El E_! Sodexé

EFA%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




